
Hallenfußball 
nach Fifa–Regeln 

• 2 gleichberechtigte Schiedsrichter
• Einkick statt Einrollen
• Torabwurf statt Torabstoß
• Grätschen am Mann verboten
• 4 Sekunden Regel bei Einkick, Torabwurf, Eckstoß und Freistoß
• Strafstoß ab der 7m-Makierung
• ab dem 6. und jedem weiteren kumulierten Foul erfolgt ein  

10m-Strafstoß
• keine 2 Minuten Zeitstrafe mehr, sondern Gelbe Karte. Nach einer 

Gelb-Roten Karte oder Roten Karte, darf die Mannschaft sich nach 
2 Minuten wieder ergänzen. 
Ausnahme – Der Gegner erzielt ein Tor:
1.  Unterzahl: 5 gegen 4. Die Mannschaft darf sich vervollständigen
2. Gleichzahl: 4 gegen 4. Keine Ergänzung
3. Mehrere Spieler Unterzahl: 5 gegen 3. Die Mannschaft darf sich  
    nur mit einem Spieler ergänzen.


